
ORGANIZA: FINANCIA:  

PROGRAMA CALENDARIO 
 
Nombre de la actividad:   129 - “BUENAS PRÁCTICAS EN LA RECOLECCIÓN Y MANIPULACIÓN DE LA 

FRUTA” 
 

Fecha:      26, 27, 28, 29 y 30 de octubre, y 3 de noviembre 
Lugar de desarrollo:      26, 27, 28, 29 y 30 de octubre, y 3 de noviembre: Oficina de Unió de Pagesos 

(c/ Riu Besòs, 22, baixos 25001 Lleida) 
                                          3 de noviembre: AFRUCAT (c/ del Corregidor Escofet, 64, 25005 Lleida) 
 
Profesor/a:                      Sebastián Notario Gállego (Diplomado en Trabajo Social) 
                                          Marco Yagüe Escalona (Diplomado en Ingeniería agrónoma) 
    
         
Coordinador/a:     Júlia Aleix Tejedor (Técnica de Inserción)      
       

HORARIO Y MATERIAS IMPARTIDAS 
 
Lunes, 26 de octubre de 2026 
09:00 – 14:00 Presentación del curso e introducción a las principales variedades de fruta, sus 
características y los factores que influyen en su desarrollo y calidad.  
Sebastián Notario Gállego (5h) 
 
Martes, 27 de octubre de 2026 
09:00 – 14:00 Contenidos teóricos relacionados con la maduración de la fruta, los criterios para 
determinar el momento óptimo de recolección y las buenas prácticas durante la cosecha.  
Marco Yagüe Escalona (5h) 
 
Miércoles, 28 de octubre de 2026 
09:00 – 14:00 Estudio de los procedimientos adecuados para la manipulación, el transporte y la 
conservación de la fruta, con el objetivo de mantener su calidad y reducir las pérdidas. 
Marco Yagüe Escalona (5h) 
 
Jueves, 29 de octubre de 2026 
09:00 – 14:00 Introducción a los principales procesos de trabajo en las centrales hortofrutícolas y a 
la importancia de la trazabilidad para garantizar el seguimiento del producto. 
Marco Yagüe Escalona (5h) 
 
Viernes, 30 de octubre de 2026 
09:00 – 14:00 Contenidos teóricos sobre higiene alimentaria, prevención de riesgos laborales y 
criterios básicos de calidad y comercialización de la fruta. 
Marco Yagüe Escalona (5h) 
 
Martes, 3 de noviembre de 2026 
09:00 – 14:00 Sesión previa en la oficina de Unió de Pagesos para contextualizar la visita y 
relacionar los contenidos del curso con la actividad profesional. Luego se realizará una visita a las 
instalaciones de AFRUCAT para conocer el entorno de trabajo e identificar buenas prácticas y 
procedimientos del sector hortofrutícola.  
Sebastián Notario Gállego (5h) 


